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EJES DE CONTENIDOS PROPUESTOS 

 

PUBERTAD Y ADOLESCENCIA: 

La adolescencia como fenómeno reciente. Los cambios físicos de la Pubertad y 

sus consecuencias psicológicas. 

Adolescencia, periodo de transición y cambios. Análisis desde el enfoque 

biológico, psicológico y social. 

Los adultos en relación a los adolescentes.  

Los duelos y las adquisiciones.  

La salida exogámica. 

La sexualidad adolescente. Evolución sexual, desde el autoerotismo hasta la 

heterosexualidad genital. 

Separación progresiva de los padres. Tendencia grupal. 

El adolescente y la libertad. 

 

PENSAMIENTO ADOLESCENTE 

El tránsito del pensamiento operatorio concreto al pensamiento formal (Piaget). 

El pensamiento y sus operaciones.  

Las nuevas funciones de la inteligencia. 



El acceso a la abstracción. 

La afectividad de la personalidad en el mundo social de los adultos (Piaget). 

 

ADOLESCENCIA Y POSMODERNIDAD 

Paradigmas de la modernidad y la post modernidad. 

La cultura de la imagen. 

El impacto tecnológico. 

La pérdida de referentes. Los padres y la sociedad adolescentizada. 

El borramiento de la brecha generacional. Los límites, la libertad. El rol del adulto: 

padres y docentes. 

Subculturas adolescentes. 

Los grupos en la adolescencia. 

El adolescente y la familia. Como se relaciona hoy el adolescente con sus padres. 

Modelos paternos. 

 

ADOLESCENCIA Y PRÁCTICAS DOCENTES 

Re-pensar al adolescente de hoy y re-crear la escuela. Aproximaciones teóricas 

para una mejor comprensión de la adolescencia. 

La escuela receptora de la problemática adolescente. 

La importancia del tramo educativo 11-14 años. Los problemas planteados por el 

sistema educativo. 

Desarrollo intelectual y prácticas docentes. 
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