CENTRO REGIONAL DE EDUCACION ARTISTICA — CREAr
PROFESORADO DE DANZAS

Taller: Danzas Clasicas

Curso: 3er afo

Tipo de unidad curricular: Taller- Campo de la formacién especifica
Carga horaria: 96 horas catedra

Duracidn: anual

Profesora: Mariela Dal Santo (suplente ciclo 2023)

Profesora acompafiante musical: Verdnica Baraybar

Afio: 2023

“La danza es un arte eterno y universal. En rigor, no hay un solo pueblo que no la practique en
una u otra de sus formas. Tan lejos como nos remontemos en el tiempo, la encontramos mas o
menos desarrollada, mas o menos celebrada, pero siempre presente. De una lenta elaboracién
en el curso de los siglos surgié una de sus formas mas bellas y mas puras: la danza clasica.”
Genevieve Guillot - Germaine Prudhomeau

Propésitos
epromover el conocimiento y aprovechamiento de cédigos especificos que ofrece esta técnica

efavorecer el conocimiento del propio cuerpo y de los otros en funcién de las posibilidades que
esta técnica ofrece

epromover el reconocimientoy aprovechamiento de la planificaciéon que ofrece una técnica que,
por distar de lo popular, cuenta con una metodologia minuciosa

ecomprender los procesos sociales que atraviesan al arte, en este caso la danza, y su influencia
a través del tiempo y espacio.

Objetivos

e conocer los codigos nominales de la danza, en relacion a la historia, su difusién y su uso en
otras técnicas

eexperimentar las formas basicas de la danza (posiciones, rotaciones, etc.) para el
reconocimiento del cuerpo, sus posibilidades y su relacidn con otras técnicas

eexperimentar la transposicion técnica a otras disciplinas, teniendo en cuenta la progresién que
la danza clasica aporta

evivenciar y corporalizar formas dancisticas en tanto procesos sociales, para comprender los
procesos evolutivos en la danza

Ejes temdticos
Eje 1:

-La danza clasica y su teoria



-Preparacioén fisica basica para la danza: abdomen (funcidn de sostén), brazos, piernas, partes
del pie, apoyos, alineacidn corporal, respiracién. Elongacion: ejercicios de rotacion, elongaciéon
de espalda, pies (fuerza y equilibrio sobre la media punta), elongacidn de piernas (posterior e
interior, aductores), concientizacidon sobre el trabajo de aductores y cuddriceps, gluteos,
abdomen, triceps (posicionamiento del codo), dorsal ancho, etc. Elongacidn en barra.

-Conceptos bdsicos: posiciones de pies y brazos, posiciones de cabeza, direcciones: croisee
(cruzado), echarte (abierto), en dedans y en dehors, alineacion corporal, posicionamiento de
caderas, equilibrio, relevé. Souplesse adelante, atras y a la second, Cambré, diferencias.

-Movimientos basicos en barra y centro: demi plie, grand plie, battement: tendue, degage, grand
battement, petit battement sur le cou de pied, battement fondue, develope. Port de bras.
Detourne.

Ronde jambe par terre y en l'air, en dehors y en dedans, passe, piqué, pass couru, attitude.
Eje 2:

-Ejercicios desde 3era posicion de pies, 4ta y, en algunos casos, 5ta.

-Sostén de las posiciones anteriores en relevé.

-Saltos: preparacion, despegue, sostén y caida (llegada al suelo), soubresaut en lera y 2da
posicion.

-Giros: deboule, soutenu (diferencias, traslado o no, posicién de brazos, posicion de cabeza)
salida y llegada. Pirouettes en dehors desde 4ta posicion.

-Vals. Grand cuarta.
-Ejercicios en duos aplicando técnicas de sostén abdominal, equilibrio. Elevaciones.

Criterios y formas de evaluacién

De acuerdo a lo dispuesto por el RAI

-La acreditacion del taller consistira en la aprobacién de un primer parcial o su correspondiente
recuperatorio, un segundo parcial y/o trabajo integrador socializador/produccién y la defensa
escrita de dicha produccion.

-Para ésta se tendran en cuenta las instancias mencionadas y también el recorrido del estudiante
a lo largo de la cursada, la manipulacidon de los elementos aportados por la catedra, su
originalidad y participacion en la creacién de la puesta. Del mismo modo se considerara la
correcta escritura de los trabajos solicitados, acorde a la instancia de evaluacién y con soporte
de la bibliografia y recursos brindados por el espacio.

LOS ESTUDIANTES QUE DEBAN PRESENTAR EXAMEN FINAL PODRAN SOLICITAR LAS CONSIGNAS
PARA EL MISMO A LOS DOCENTES A CARGO, TENIENDO EN CUENTA LOS EJES DESCRIPTOS EN
ESTE PROGRAMA.
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